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近日，千岛湖镇第三小学四（1）班开展了家长

开放周之“家长大讲堂”活动。

本次“家长大讲堂”由家长代表给同学们带来

《千古遗韵——古琴文化探秘》。方予倾妈妈是一

位古琴教育工作者，她拥有自己的古琴教学工作

室。本次“家长大讲堂”，她给孩子们深入讲解了古

琴的历史和演奏技艺。

讲座中，方予倾妈妈还讲述了伯牙与钟子期、

蔡邕、嵇康等古琴大师的故事，让同学们明白古琴

承载着古人情感与智慧，不仅是一种乐器，更是文

化传承的载体。最后，方予倾妈妈以一首《关山

月》，让同学们沉浸在清脆悦耳的古琴之音，既欣喜

又惊叹。

琴韵浸润童心
古调启迪新智
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近日，千岛湖镇第六小学“七彩童梦 艺彩飞

扬”校园艺术周音乐类展示活动拉开帷幕。这场由

县教育局指导的美育实践，以声乐、器乐、舞蹈三大

板块，为学生搭建艺术展示舞台，生动诠释“双减”

政策下“五育并举”的育人成果。

活动现场，学生们化身“小演员”，清澈童声唱响

梦想，灵动舞姿绽放童真，悠扬器乐传递热爱。学校

副校长蓝丽虹介绍，艺术周将持续至5月底，涵盖音

乐类、视觉艺术类等多元内容，以“艺术+五育”融合

模式，发掘每个孩子身上的闪光点。她说，“我们以

艺术周为载体，融合德、智、体、美、劳五育，让每个孩

子都能找到自身闪光点，展示艺术天赋。这种多学

科融合的活动，既能丰富校园文化，也能在五育学

堂中培育学生综合素质，助力他们全面发展。”

近年来，县教育局以“减负提质”为目标，持续

推进“双减”工作走深走实。在严格控制学生课业

负担的同时，大力拓展艺术、体育等课后服务课程，

鼓励学校通过特色活动激发学生潜能。据了解，自

“双减”实施以来，全县共开设艺术拓展班超200

个，1.2万余名学生受益，艺术教育成为减负与提质

的关键纽带。

种下“双减”种子
绽放艺体之花
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5月 8日是世界微笑日，也是县

一医院第一个“人文关爱日”。医院

通过开展一次志愿陪诊、一场健康互

动、一次暖心探访、一次特殊生日、一

次微笑服务的“五个一”行动，以更贴

心、更温暖的微笑服务向患者传递人

文关怀，进一步深化“双满意”提升行

动内涵。

“祝你生日快乐，祝你生日快乐

……”轻快的歌声里，医护人员推着蛋

糕缓缓走进病房，生日蜡烛上跃动的

烛光照亮了患者胡金顺惊喜的笑脸，

他激动地说，“没想到在医院还有人记

挂我的生日，太高兴了。”当天，医院为

所有这一周生日的患者都过了一个特

别的生日，病房里一片暖意融融。

当日一大早，院领导还带领医护

人员手捧花束和寓意平安的苹果，走

进各个住院病区。“希望您早日康

复！”一声声问候里饱含真诚与关

怀。患者郑燕冰接过花束，笑着夸赞

道，“住院期间，医护人员一直耐心细

致地照顾我，我跟住在家里一样放

心。今天还收到这份惊喜，心里暖暖

的，感觉病都好了一大半。”

各科室也结合自身特点，开展了

独具特色的活动。急诊科内，护士们

贴心地为急症患者提供陪诊服务。

护士长徐佳告诉记者，“我们鼓励大

家微笑服务，因为急症患者往往争分

夺秒，我们不仅能用陪伴提高他们的

就医效率，还能用笑容安抚他们、传

递力量。”

康复医学科里，医护人员俯下身

子，仔细地为老人清洁、检修轮椅，并

逐一挂上祝福卡；儿科的孩子们和医

护早已打成一片，玩游戏、选礼物，孩

子们的欢声笑语让整个病房都充满

活力。医院的各个角落，一张张真诚

的笑脸、一句句温暖的问候、一片片

贴心的关爱，都生动践行着“五个一”

行动，一点一滴都将“双满意”理念化

作实实在在的温情服务，为提升患者

就医体验写下生动注脚。

从2023年的6月启动“双满意”

提升行动以来，县一医院始终秉承

“患者满意、职工满意”的宗旨，推进

医疗服务工作。5月作为“双满意行

动推进月”，医院结合了“五四”青年

节、护士节、520职工关爱日等节点，

通过“人文关爱日”开展“五个一”活

动，让关爱患者理念深入人心。

县一医院党委书记陈志华表示，

“医疗是最大的民生。我们将固化

‘人文关爱日’机制，通过‘微笑服务’

推广、就诊流程优化等举措，将人文

关怀融入日常服务，致力于打造让患

者有温度、让职工有幸福，政府放心、

群众信赖的区域医疗中心。”

微笑传真情 医疗有温度

县一医院“五个一”行动传递大爱
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“哪来的恶棍，胆敢冒充胡总督的

儿子，给我打！”随着一声清亮的疾呼，

参赛选手刘佳怡眼神坚毅，振臂一挥，

将海瑞刚正不阿惩治纨绔的场景生动

演绎出来。

近日，第五届“少年非遗说”海瑞传

说故事讲述比赛在县实验小学火热开

赛，16名小学生化身说书人，以饱满的

热情和精湛的表演，带观众穿越历史长

河，感受海瑞清廉正直的精神品格。

比赛中，小选手们轮番登场，或慷

慨激昂地讲述海瑞智斗豪强的故事，或

声情并茂地演绎海瑞为民请命的情节，

生动的演绎引得现场不时爆发出阵阵

掌声和欢笑声。

“经过一次次复赛讲述，海瑞清正

廉洁的品质和清廉如水的事迹早已深

深烙印在我的心底。”参赛选手宋雨曈

表示，这次比赛不仅锻炼了自己的表达

能力，更让她深刻体会到了清廉文化的

魅力，“毕业在即，但我对海瑞精神的传

讲永远不会毕业，未来，我要把这些动

人的故事讲给新的老师和同学听，让清

正廉洁的种子播撒在每个人的心田。”

此次比赛由县文化馆主办，县实验

小学承办。县实验小学作为海瑞传说

非遗基地学校，近年来通过演讲比赛、

主题书画比赛、龙山岛现场教学等系列

活动深挖海瑞精神内涵。县实验小学

党支部书记黄军剑说：“我们通过清廉

文化品牌创建，让师生汲取清廉力量。

以海瑞为镜，树廉洁意识，育正直品格，

共筑清朗校园。”

经过激烈的角逐，比赛最终评选出一等奖6

名、二等奖10名。未来，我县还将继续举办更多类

似活动，让更多青少年了解非遗、热爱非遗，成为中

华优秀传统文化的传承者和弘扬者。
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近日，在千岛湖镇社区卫生服务中心，康复治疗师宋华萍正忙着给患者推拿理疗。作为一名身怀六甲的“准
妈妈”，宋华萍为了方便病人看病就医，默默坚守在工作岗位上，没有请过一天假，用实际行动诠释了一名医务工
作者的坚守、温暖和担当。 通讯员 汪建林
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当前正值禁渔期，全县23个乡镇

所属溪流及千岛湖水域全域禁止一切

捕捞作业、非法垂钓等活动。可是，偏

偏有人对“禁渔令”置若罔闻，非法电

鱼捕捞，最终被刑拘处理。

一直以来，我县持续强化水域生

态保护工作，县综合行政执法局水上

综合执法队通过"水岸一体"工作机制

开展常态化双线同步夜间巡查执

法。5月6日凌晨0时30分许，执法

队员在威坪林场路段巡查过程中，发

现可疑人员方某携带专业捕鱼装备，

经现场盘查，确认其涉嫌在千岛湖南

浦大桥水域实施非法电鱼捕捞行为。

经现场取证，查扣涉案工具包括

12V蓄电池组1台、放电杆1根，网兜

1 副等专业电捕设备，收缴渔获 2

条。经调查，嫌疑人方某某为获取

“野生河鲜”，通过电商平台购买整套

电力捕鱼装置，在明知禁渔期严禁捕

捞的情况下，仍于深夜实施违法行

为，最终被执法队员查获。

根据《中华人民共和国刑法》第

三百四十条之规定，方某某因涉嫌非

法捕捞水产品罪已被依法采取刑事

强制措施。本案系我县今年禁渔期

开展"护渔2025"专项行动以来，首例

移送公安机关的非法电鱼捕捞刑事

案件，目前正在进一步侦办中。

县综合执法局提醒：当前正值禁

渔期，综合执法部门将对在禁渔期内

违反规定捕鱼，电鱼等行为进行严厉

打击，绝不手软。

法律链接：根据《中华人民共和国
渔业法》第三十八条规定：使用炸鱼、
毒鱼、电鱼等破坏渔业资源方法进行
捕捞的，违反关于禁渔区、禁渔期的规

定进行捕捞的，或者使用禁用的渔具、
捕捞方法和小于最小网目尺寸的网具
进行捕捞或者渔获物中幼鱼超过规定
比例的，没收渔获物和违法所得，处五
万元以下的罚款；情节严重的，没收渔
具，吊销捕捞许可证；情节特别严重
的，可以没收渔船；构成犯罪的，依法
追究刑事责任。

《中华人民共和国刑法》三百四十
条规定，违反保护水产资源法规，在禁
渔区、禁渔期或者使用禁用的工具、方
法捕捞水产品，情节严重的，处三年以
下有期徒刑、拘役、管制或者罚金。

禁渔期顶风作案！首起非法电鱼案嫌疑人被刑拘
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近日，“寻隐古茶 富文臻香”杭州古树茶审

评会在浙江农林大学举行。

会上，与会专家学者对富文乡选送的3个红

茶及1个绿茶茶样进行了细致评审，给出了极高

的综合评价及改进建议，同时研讨富文乡雪坑源

古茶树的群落保护、开发和利用工作，为富文乡

茶产业的发展提供了科学依据。

据了解，富文乡此次选送的茶样均采自雪坑

源古茶树群落。权威报告显示，这片古茶树群落

树龄大约在两百年左右，对于研究鸠坑种的起源

和演变提供了宝贵的实物资料，具有极高的生态

价值和科研价值。

此外，会议还针对富文乡茶产业现状，就打

造富文乡茶叶品牌、保护开发古茶树资源、加快

古茶树绿色有机发展等方面进行了深入研讨，为

下一步富文乡茶产业发展奠定了基础。

“我觉得如果把雪坑古树茶做成古树红茶，

市场前景应该很广阔。”杭州寻茶隐上茶叶有限

公司主理人章丽琴对此信心满满。

专家“把脉问诊”
古茶焕发新机

记者
··

方祥
··

连日来，千岛湖众多漂流景区以焕新面貌迎

接游客，凭借清澈水质、生态景观与新增的休闲

体验项目，成为长三角地区家庭游、亲子游的热

门打卡地。

下午3点，在左口乡九龙溪漂流景点上，前来

体验漂流的游客络绎不绝，游客们一边整理装备

一边有序等候。下水后，游客们或在湍急水流中

逐浪，或在平静溪滩中划桨，沿途优美的景色，让

游客在漂流的同时能够放松心情，享受大自然。

据了解，九龙溪漂流全程4.5公里，水源来自

海拔1450.8米的金紫尖高山，清澈见底的溪水与

两岸葱郁植被构成天然氧吧，被游客称为“会呼

吸的漂流路线”。自4月30日景区开业以来，每

天都有数百名游客带着家人和孩子前来寻求假

期的快乐。

景区今年还增加了一些新的设施和休闲体

验项目。“我们增加了溯溪咖啡，在这里可以喝

茶、喝咖啡，一边看着小伙伴们在水中漂流，一边

欣赏美景。”杭州千岛湖漂流旅业有限公司九龙

溪漂流总经理严晓燕告诉记者。

游客尽享山水
漂流颇受青睐

近日，千岛湖镇第三小学“红

领巾小舞台”迎来了以“童心向

党，筑梦未来”为主题的特别展示

活动。

活动中小演员们精神饱满地

登上舞台，相继表演了声乐、吉他

弹奏、舞蹈等，展现了少先队员们

积极向上、朝气蓬勃的精神风

貌。 通讯员 方长军 程苏琴

童心绽放舞台
少年筑梦未来

通讯员
···

张丽芳
···

近日，第七届中国健康县域

大会暨2025县域医共体人工智能

生态建设大会传来喜讯，县妇幼保

健院工作人员王传查荣获“健康县

域优秀宣传工作者”称号。

中国健康县域卓越建设者

公益评选致力于发掘和表彰在

县域医疗卫生事业中发挥示范

引领作用的先进典型。多年来，

王传查从事医院宣传工作，围绕

医疗服务、学科建设、公共卫生

服务、民生实事项目、精神卫生、

健康管理等重点工作和赛事活

动开展专题宣传，实现国家、省、

市、县级主流媒体报道全覆盖，

为打造妇幼宣传强队伍、传播妇

幼健康好声音、塑造妇幼文化新

品牌尽职尽责，医院品牌建设和

知名度日益提升。

以笔为剑 传播妇幼强音
王传查喜获“健康县域优秀宣传工作者”称号


