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2021年浙江省普通高校招生全国统一

考试将于6月7-10日进行。为严肃考风考

纪，防止考生用通信工具作弊，让每个考生

能公正、公平参加考试，根据上级有关部门

指示要求，在高考期间对各考点进行手机信

号屏蔽。因此，对考点周围居民、企事业单

位的手机等通讯工具的信号会带来一定的

影响，望广大用户予以谅解。

屏蔽区域：淳安中学、淳安二中、汾口中

学、威坪中学、千岛湖中等职业学校（高职类

单独考试考点，考试时间为6月7日一天）等

周边区域。

屏蔽时间：

6月7日
上午9:00-11:30，下午15:00-17:00

6月8日
上午9:00-10:30，下午15:00-17:00

6月9日
上午8:00-12:00，下午15:00-16:30

6月10日
上午8:00-12:00，下午15:00-16:30

淳安县生态产业和商务局

2021年6月4日

2021年
高考期间考点

手机信号屏蔽公告

1.听说最近都没有疫苗了？怎么回事？
新冠病毒疫苗均由国家、省市统一调拨，现阶段供应较为

紧张，疫苗分发至我县后会尽快有序安排接种。

2.市民如何登记接种新冠病毒疫苗？
目前疫苗接种仍以村（社区）、乡镇集中组织接种为主，千

岛湖镇市民可以到居住地所属的村（社区）登记预约，并领取疫

苗预约接种通知单，在预约时段内带好身份证、接种通知单前

往指定接种单位接种。其他乡镇居民由各乡镇政府统一组织

逐村安排接种。请市民朋友保持手机畅通。

3.6月10日后会暂停新冠疫苗第一针接
种吗？

国家卫健委相关部门负责人表示，“根据

我国新冠肺炎疫情防控需要，结合我国疫苗

供应实际和工作安排，前期我们对重点人群

分步骤进行了疫苗接种，依据疫苗接种技术

方案中关于两剂次接种间隔要求，6月10日-

30日期间，我们将主要对接种完第一剂次疫

苗的重点人群，集中开展第二剂次接种。但

这期间对出国等人群的需求，我们仍然继续提供接种第一剂次

疫苗的服务。7月份后我们将继续开展第一剂次和第二剂次疫

苗接种工作，持续提高人群接种率。”所以6月10日-30日期

间，并非完全不进行第一剂的接种，暂未接种第一剂次的人员，

无需担忧。

4.超过56天仍未接种第二剂，怎么办？
首剂接种已满56天仍未收到通知的居民，请主动与所在

乡镇、村（社区）、接种门诊联系，提前预约，将优先予以安排

接种。

5.超过56天接种第二剂还有效吗？需要重新接种吗？
根据目前的循证分析，推迟接种一般不影响免疫效果，如

未能在程序间隔要求的时间完成两剂接种的，应尽早补种，免

疫程序无需重新开始，补种完成相应剂次即可。

6.临时收到短信通知我第二针接种暂停，延期等候，怎
么办？

市民朋友不要急，原则上二针次疫苗3—8周都是合适的

接种时间间隔，请保持耐心，村（社区）、乡镇将在到苗的情况

下，尽快有序通知安排接种。

7.可以跨县区接种吗？
目前各地疫苗第二剂的下发数量是根据第一针的接种数

量下发的，如果跨县区接种会影响当地正常的接种安排。因

此，建议市民朋友最好在一个县区完成全程接种。有特殊需求

请咨询当地接种门诊。

8.国产新冠疫苗对变异株有有效性吗？
我们利用在海外Ⅲ期临床获得的血清在中国开展了交叉

中和实验，包括在南非发现的毒株、英国发现的毒株，包括来自

中国不同地区发现的流行株。截止到现在，这些血清仍然能够

和这些病毒发生良好的中和反应，应该说疫苗还是具有良好的

保护性的。病毒的变异是永恒的，它是自然发生的，就目前来

看，只要病毒的变异可控，疫苗应该还是可以能够持久地保护

现在的情况。在一些特别情况下，中国企业也做好了应对突发

重大变异研发新型疫苗的准备，可以迅速开发出针对变异株的

疫苗。

淳安县新型冠状病毒肺炎疫情防控工作领导小组办公室
2021年6月3日

广大市民朋友：

接种新冠病毒疫苗是当前预防和控制疫情传播最经济、最有

效的措施。截至6月2日，我县已经接种14.4万余人，19.8万剂

次，未发生严重不良反应。

随着我县新冠病毒疫苗的供应量逐渐增多，各接种点接种现

场易引起人群聚集，不利于疫情防控，也不利于安全有效接种。

为此我们发出如下倡议：

1.提前预约，有序接种

目前疫苗接种仍以村（社区）、乡镇集中组织接种为主，请接

种对象先向居住地所在村（社区）、乡镇预约，我们将根据疫苗供

应和预约情况，分批次、分时段安排接种。随着我国疫苗生产能

力的提升，今后，疫苗供应量将逐步加大，可以满足市民的接种需

求。首剂接种已满56天仍未收到通知的居民，请主动与所在乡

镇、村（社区）、接种门诊联系，提前预约，将优先予以安排接种。

大家不要有恐慌心理！

2.服从安排，做好防护

请按照预约单时间前往接种点接种疫苗，自觉服从接种点工

作人员、志愿者的安排，自觉排队、佩戴口罩、保持安静、保持安全

距离，安全有序接种疫苗。请未收到接种通知的市民朋友，不要

自行前往接种门诊，以免造成接种点的过度拥挤，也耽误您的时

间。

3.及时了解，充分准备

接种前应事先了解疫苗接种相关知识，并对照接种禁忌判断

是否有不符合接种的情况；接种时需携带本人身份证、出示健康

码，如实报告个人健康状况并填报知情同意书。接种后须留观30

分钟，无异常方可离开。

疫情尚未结束，防控人人有责，接种新冠病毒疫苗是每一位

公民的责任和义务，服从安排、有序接种更是文明城市的具体体

现。让我们携手共筑免疫安全屏障，彻底打赢疫情防控阻击战！

淳安县新冠病毒疫苗接种倡议书淳安县新冠病毒疫苗接种倡议书

新冠病毒疫苗接种政策解读

淳安县新型冠状病毒肺炎疫情防控工作领导小组办公室
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中国公民健康素养（三）
——基本知识与技能释义

21.应该重视和维护心理健康，遇
到心理问题时应主动寻求帮助。

每个人一生中都会遇到各种心理

卫生问题，重视和维护心理健康非常

必要。

心理卫生问题能够通过调节自身

情绪和行为、寻求情感交流和心理援助

等方法解决。采取乐观、开朗、豁达的

生活态度，把目标定在自己能力所及的

范围内，调适对社会和他人的期望值，

建立良好的人际关系，培养健康的生活

习惯和兴趣爱好，积极参加社会活动

等，均有助于保持和促进心理健康。

如果怀疑有明显心理行为问题或

精神疾病，要及早去精神专科医院或综

合医院的心理科或精神科咨询、检查和

诊治。

精神疾病是可以预防和治疗的。

被确诊患有精神疾病者，应及时接受正

规治疗，遵照医嘱全程、不间断、按时按

量服药。积极向医生反馈治疗情况，主

动执行治疗方案。通过规范治疗，多数

患者病情可以得到控制，减少对正常生

活的不良影响。

22.每个人都应当关爱、帮助、不歧
视病残人员。

艾滋病、乙肝等传染病病原携带者

和病人、精神疾病患者、残疾人都应得

到人们的理解、关爱和帮助，这不仅是

预防、控制疾病流行的重要措施，也是

人类文明的表现，更是经济、社会发展

的需要。

在生活、工作、学习中，要接纳艾滋

病、乙肝等传染病病原携带者和病人，

不要让他们感受到任何歧视。要鼓励

他们和疾病作斗争，积极参与疾病的防

治工作。对精神疾病患者，要帮助他们

回归家庭、社区和社会；病人的家庭成

员要积极帮助他们接受治疗和康复训

练，担负起照料和监护责任。对残疾人

和康复后的精神疾病患者，单位和学校

应该理解、关心和接纳他们，为他们提

供适当的工作和学习条件。

23.在流感流行季节前接种流感疫
苗可减少患流感的机会或减轻流感的
症状。

流行性感冒（流感）不同于普通感

冒，是一种严重的呼吸道传染病，在我

国多发生在冬春季节。在流感流行季

节前接种和流感病毒匹配的流感疫苗

可预防流感。儿童、老人、体弱者等容易

感染流感的人群，应当在医生的指导下

接种流感疫苗。

24.妥善存放农药和药品等有毒物
品，谨防儿童接触。

家中存放的农药、杀虫剂和药品，应

当分别妥善存放于橱柜或容器中，并在外

面加锁。有毒物品不能与粮油、蔬菜等同

室存放；特别要防止小孩接触，以免发生

误服中毒事故。已失效的农药和药品不

可乱丢乱放，防止误服或污染食物、水源。

25.发生创伤性出血，尤其是大出血
时，应立即包扎止血；对骨折的伤员不应
轻易搬动。

受伤出血时，应立即止血，以免出血

过多损害健康甚至危及生命。小的伤口

只要简单包扎即可止血。对较大、较深

的伤口，可以压迫出血处上方（在四肢靠

近心脏一侧）血管止血，例如指压止血、

加压包扎止血、止血带止血等。

在对骨折伤员进行急救时，在搬移

前应当先固定骨折部位，以免刺伤血管、

神经，不要在现场进行复位。

如果伤势严重，应当在进行现场急

救的同时，拨打120急救电话。

26.勤洗手、常洗澡，不共用毛巾
和洗漱用具。

用正确的方法洗手能有效地防止

感染及传播疾病。每个人都应养成勤

洗手的习惯，特别是制备食物前要洗

手、饭前便后要洗手、外出回家后先洗

手。用清洁的流动水和肥皂洗手。

勤洗头、理发，勤洗澡、换衣，能及

时清除毛发中、皮肤表面、毛孔中的皮

脂、皮屑等新陈代谢产物以及灰尘、细

菌；同时还能起到维护皮肤调节体温

等功能，防止皮肤发炎、长癣。

洗头、洗澡和擦手的毛巾，必须

干净，并且做到一人一盆一巾，不与

他人共用毛巾和洗漱用具，防止沙

眼、急性流行性结膜炎（俗称红眼病）

等接触性传染病传播；也不要与他人

共用浴巾洗澡，防止感染皮肤病和性

传播疾病。

27.每天刷牙，饭后漱口。
提倡每天早、晚刷牙。如一天仅

刷一次，应选择睡前。用正确方法刷

牙，不共用牙刷。牙刷要保持清洁，最

好每3个月更换一次牙刷。

吃东西后要漱口，以便清除口腔

内食物残渣，保持口腔卫生。


